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como tal, en un determinado lugar o país.

	 Por tanto, tras 41 años de “reluciente vida” de la 
SPR, y con todos los logros hasta la fecha, los integran-
tes de la misma, tienen la responsabilidad de continuar 
el proceso iniciado por los primeros reumatólogos del 
país, y seguir creciendo, tanto en lo científico como en 
lo gremial, a fin de velar por la formación académica y 
humana de los socios Reumatólogos, en beneficio final 
de los médicos y los pacientes.
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	 El 25 de octubre de 1984 se fundó en Asunción la 
Sociedad Paraguaya de Reumatología (SPR), con el fin 
de agrupar a los Reumatólogos del Paraguay en una 
Asociación con fines científicos y gremiales1.

	 Desde el punto de vista científico, la SPR se aboca 
principalmente a: 1. Certificación y re-certificación de 
Reumatólogos debidamente formados, tanto en el país 
como en el exterior. 2. Generar y apoyar actividades 
científicas formativas (Educación Médica Contínua). 3. 
Apoyar la investigación y difusión de trabajos científi-
cos en Reumatología (ejemplos: la Revista Paraguaya 
de Reumatología y Biobadaguay)2-4. 

	 El Gremialismo es el conjunto de acciones de un 
equipo organizado de trabajo, a través del cual se 
practica activamente y se defienden los derechos de 
un grupo de personas congregadas para el efecto, con 
el compromiso mutuo y solidario, sosteniendo de esa 
forma lo que es realmente un gremio5.

	 El Gremialismo abarca una ideología más amplia 
que cualquier sindicato de trabajadores de cualquier 
oficio. En este caso particular, un grupo de personas 
con formación científica diferenciada forma el pilar, y 
de ese modo el sostén de la organización gremial de 
profesionales6.

	 Al ser miembro activo de un gremio, en este caso, 
de profesionales de la salud (reumatólogos), se refiere 
a su accionar en pos de la defensa de los derechos y 
reivindicaciones de un grupo profesional, por encima 
de los objetivos personales de sus miembros. Los reu-
matólogos como gremio, al compartir la misma profe-
sión y actividad profesional deberán poner la suficiente 
fuerza e inteligencia colectiva con el fin de ampliar sus 
reivindicaciones laborales y actividades científicas, de 
manera a ser respetados y hacer respetar la profesión 
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